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高等教育自学考试学前教育（专科）专业考试计划

（专业代码 570102K）

一、指导思想

高等教育自学考试是我国高等教育基本制度之一，是对社会

自学者进行的以学历考试为主的高等教育国家考试，是个人自学、

社会助学、国家考试相结合的高等教育形式，也是我国高等教育

体系的重要组成部分。

学前教育（专科）考试计划是坚决贯彻落实《中共中央 国务

院关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》所强调“推动

幼儿园教师专业素质优化升级”的有效体制机制保障。在遵循加

强幼儿园教师思想道德教育、理论知识学习和专业技能训练的培

养理念上，促进地方幼儿园教师队伍整体素质和业务水平的提升，

为新时期幼儿园教师队伍建设服务。

二、学历层次及规格

本专业为高等教育自学考试专科层次，在总体上与全日制普

通高等师范院校学前教育专科专业的水平要求一致；同时根据幼

儿园实践的要求，在课程设置上更加突出实用性；在注重基础理

论、基本知识和基本能力培养的基础上，强调综合素质提升与保

育教育实践训练。符合毕业条件的考生，经申请并审核后，发给

高等教育自学考试学前教育专业专科毕业证书。

三、培养目标与基本要求

（一）培养目标

本专业培养理想信念坚定，德、智、体、美、劳全面发展，

具有一定的科学文化水平，良好的人文素养、职业道德和创新意
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识，精益求精的工匠精神，较强的职业能力和可持续发展的能力，

热爱儿童，认同学前教育价值，掌握学前儿童保育与教育基本知

识，具备初步的学前儿童保育与教育实践能力，具有专业学习与

提升的意识，掌握基本的沟通与合作技巧，能够胜任托幼机构及

其他相关学前教育机构相关岗位工作的高素质教育工作者。

（二）培养要求

本专业要求基本掌握学前儿童保育与教育专业知识，具备胜

任幼儿园教师工作的基本能力和素养。主要包括：

1.践行师德。践行社会主义核心价值观，贯彻党的教育方针，

遵守教师职业道德规范；有从事学前教育工作的意愿，认同教师

工作的意义和专业性，有爱心、责任心，工作细心、耐心。

2.学会保教。具有基本的科学和人文素养，初步掌握幼儿园

保教活动的基本方法和策略；能够合理安排一日生活、创设环境、

组织活动，有观察、倾听幼儿的意识。

3.学会育人。了解幼儿园班级的特点，建立班级秩序与规则，

创设良好的班级环境；注意自身的言行举止；了解幼儿社会性—

情感发展的特点和规律，理解园所文化和一日生活对幼儿发展的

价值，尝试利用多种教育契机和资源育人。

4.学会发展。具有专业发展意识，能够不断学习与提升；具

有团队协作意识，掌握沟通与合作技能。

四、课程设置与学分

专业代码：570102K

序号
课程

代码
课程名称 学分 备注

1 15040
习近平新时代中国特色社会主义思

想概论
3

2 15042 思想道德与法治 3



3

3 15041
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论
3

4 09277 教师职业道德与专业发展 6

5 12339 幼儿园教育基础 5

6 12340 学前儿童发展 5

7 30001 学前儿童保育学 4

8 30002 幼儿园教育活动设计与组织 5

9
14601 幼儿游戏的支持与指导 4

14602 幼儿游戏的支持与指导（实践） 2

10 00402 学前教育史 6

11 30005 学前儿童艺术教育 5

12 00874 特殊儿童早期干预 5

13 00386 幼儿文学 4

14 14747 自然科学基础 4

15 14110 人文社会基础 4

16 02126 应用文写作 5

总学分 73

五、主要课程说明

1.教师职业道德与专业发展

本课程以思想政治理论和社会主义道德规范为基础，以社会

主义核心价值体系为指导，系统阐释教师职业道德与专业发展的

有关理论。主要内容包括：思想政治理论与社会主义道德体系概

述；教师职业道德及其它专业素质的构成；教师专业素质的形成

及优秀教师专业发展的基本规律（教师专业发展的过程及其不同

阶段）；教师职业道德及专业素质发展的途径与方式；教师教育

体系构成、基本任务及其教师教育课程体系等等，引导教师职业

生涯进入更高境界。
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2．幼儿园教育基础

本课程将以入职教师的视角呈现各种学前教育现象与学前教

育机构的关联；理解学前教育的基本概念、学前教育产生与发展，

了解中西方儿童观的演变以及儿童观在学前教育中的不同表现；

了解幼儿园教师的角色和职业特点；掌握幼儿园教育目的、内容、

途径与方法等；家庭、托儿所、幼儿园和社区中学前教育的实施。

课程的目标是使学生形成科学的儿童观、儿童教育观和教师观，

并能初步评鉴各种学前教育现象。

3．学前儿童发展

本课程主要讲授 0-6 岁儿童发展的基础、主要特点、规律及

发展目标，具体包括：学前儿童发展基础、感知觉注意发展、记

忆发展、思维想象发展、言语发展、情绪发展、社会性发展、个

性发展、道德发展、以及儿童发展的脑科学知识等内容。以生理、

认知和社会三个维度来呈现学前儿童发展课程体系。

4．学前儿童保育学

本课程从学前儿童健康的新理念入手，紧密联系幼儿园实际

工作相关的保育问题和学前儿童健康问题，具体内容包括：幼儿

园一日生活的安排与照顾，婴幼儿的生理特点、生长发育规律，

婴幼儿营养，婴幼儿疾病预防，常用护理及急救知识等。使学生

能够树立起正确的学前儿童健康观和保育观。

5．幼儿园教育活动设计与组织

本课程介绍幼儿园教育活动类型、形式、结构、内容与组织策

略。课程主要以案例的方式分析幼儿园教育活动的性质、特点、形

式、结构；掌握设计幼儿园教育活动的指导思想、原则、方法、环

境创设、资源运用、教育策略及技巧等。本课程旨在提高幼儿教师

设计幼儿园主题教育活动的能力，以及实际评价、操作的能力。

6．幼儿游戏的支持与指导（含实践）
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本课程主要介绍游戏的基本概念、类型，游戏与学前儿童身

体、认知、情感与社会发展的关系；通过丰富的案例分析了解与

掌握学前儿童各类游戏的特点、发展价值，促进对儿童游戏行为

的观察和理解，从而能够为儿童提供适宜的游戏支持与指导。

7．学前教育史

本课程主要介绍中外学前教育发展的历史，内容主要包括：

中国不同历史时期和外国不同历史时期、不同国家的学前教育制

度，幼儿教育家的教育实践、教育理论、教育思潮及中外学前教

育名著。培养自学者运用唯物史观揭示学前教育发展规律，总结

与借鉴历史经验，以促进我国学前教育改革与发展。

8.学前儿童艺术教育

本课程主要讲授学前儿童艺术教育的基本观念，学前儿童艺

术学习和发展的年龄特点，学前儿童艺术教育活动的组织原则与

主要方法。课程以案例分析形式讲授学前儿童绘画、手工、欣赏、

歌唱、舞蹈、律动、戏剧表演等类型的艺术教育活动设计、组织

与指导。本课程旨在提高学前儿童教育工作者对学前儿童艺术教

育基本规律的认识。

9．特殊儿童早期干预

本课程主要向学生提供有关学前特殊教育需要儿童康复与教

育方法的相关知识，包括对学前特殊儿童的感知-运动、语言、智

力、社会认知等方面发展障碍的康复措施、教育内容与方法；充

分考虑特殊儿童特性、志趣、能力和学习需要，并帮助学生尝试

为学龄前特殊教育儿童制定个别化教育方案，并配合开展康复训

练。

10．幼儿文学

本课程主要讲授低幼儿童文学的基本特征，儿童文学的基本

理论，低幼儿童文学常用体裁（儿童诗歌、童话、寓言、儿童故
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事、儿童图画故事、儿童戏剧等）的特点、创作风格、欣赏方式。

11.自然科学基础

本课程主要讲授自然科学的发展历史和发展趋势，以及前沿

趋势和热门论题，使得学生在获得自然科学知识的同时，培养学

生科学的思维方式，从而提高其综合科学素养，融科学精神和人

文精神为一体。

12．人文社会基础

本课程主要帮助学生开拓科学文化视野，逐步建立合理的知

识结构，汲取人文社会科学的新成果、新方向，使学生了解和掌

握人文社会科学的基本知识、基本概念和基本理论，理解人文社

会科学与自然科学的主要区别和内在联系，认识人文社会科学知

识教育和人文精神培育在学前教育中的地位和作用。

13．应用文写作

本课程主要讲授幼儿园教师如何提高教育教学案头工作写作

的水平。内容包括文案工作概述、教学活动设计、观察记录、教

学反思、工作计划、教育论文写作和课题研究等，涵盖了幼儿园

一线教师的主要案头工作；结合一些优秀的典型案例，给学生以

启发，从而帮助学生有效而迅速地提高自身的专业水准。

六、实践性环节学习考核要求

高等教育自学考试学前教育专业（专科）实践性环节综合考

核为：幼儿游戏的支持与指导，其考核要求如下。

1.考核目的：评价考生设计与组织幼儿园游戏活动的能力。

2.考核方式：根据要求设计游戏活动方案，现场模拟组织幼

儿开展游戏活动。


